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Verl — Harsewinkel
SchloB Holte- Stukenbrock

Kurs-Nr. 59001H

Lehrgangsbeginn
10. Oktober 2026

Zielgruppe

Personen in padagogischen, sozialpadagogischen oder
therapeutischen Arbeitsfeldern, z.B. Mitarbeiter:innen
in Kindertageseinrichtungen, Schulen, therapeutischen
Einrichtungen / Erzieher:innen, Sozialpadagog:innen,
Lehrer:innen

Der Bildungsscheck NRW (jetzt ,Bildungsscheck 2.0“)
fordert berufliche Weiterbildungen mit 50 % der Kos-
ten, maximal 500 €, fiir Personen mit Wohnsitz in NRW
Lehrgangsort und bis zu 50.000 € (bzw. 100.000 € bei Paaren) zu ver-
Verl, vhs Verl, Bahnhofstrae 11a + Turnhalle der steuerndem Einkommen. Seit Februar 2026 erfolgt die
ehem. Realschule Verl (Schulzentrum) Beantragung direkt online liber das ESF-Portal, nicht

Unterricht mehr zwingend liber die vhs-Beratungsstellen.

Samstags, 9:00 bis 18:00 Uhr
Sonntags, 9:00 bis 16:00 Uhr

®
f(: BILDUNGS

SCHECK 2.0

Lehrgangsleitung
Jorn Kentzler, Dipl. Sportlehrer, Psychomotoriker

Lehrgangskosten
1.400,00 € zzgl. 150,00 € Prufungsgebdhr.
Monatliche Ratenzahlung ist tblich.

Qualitdtsmanagement

Veranstalter
Volkshochschule Verl — Harsewinkel —
SchloR Holte-Stukenbrock

zertifiziert nach

DIN EN 150 9001

Volkshochschule
Verl | Harsewinkel | SchloR Holte-Stukenbrock
Ansprechpartnerin | Anmeldung KirchstraBe 2 | 33758 SchloR Holte-Stukenbrock

_I?eri.A()r;I;eol;jign;tils Tel.: 05207/91740 | Fax: 05207/917420 Fa C h kraft Psych o mOtorI k \ W

E-Mail: vhs-vhs@gt-net.de | www.vhs-vhs.de

E-Mail: anke.reinisch@gt-net.de -

7. Berufsbegleitender Lehrgang " \
zertifiziert nach vhsConcept
Oktober 2026 bis Dezember 2027

Folgen Sie uns auf
Instagram oder Facebook T

Stand Juni 2026




Fachkraft Psychomotorik

Haufig bekommen Kinder zu wenig Bewegungs- und Wahrneh-
mungserfahrung, die sie fiir ihre Entwicklung benétigen. Psychomo-
torik bietet Kindern Raum, die notwendigen Erfahrungen zu machen.
Im praventiven Bereich fordert die Psychomotorik Schutzfaktoren wie
Selbstvertrauen, korperliche Entwicklung, Sprache und Kommunikati-
on, Konfliktfahigkeit sowie Erlebnisfahigkeit. Bei der Intervention un-
terstiitzt sie Kinder mit Beeintrachtigungen der Bewegung und Wahr-
nehmung, der Sprache, des Lernens und des Verhaltens zielgerichtet
in ihrem Selbstkonzept und ihrer Sozial- und Materialkompetenz. Zur
Ermittlung des Forderbedarfs bedient sich Psychomotorik der Forder-
diagnostik. Die Starken der Kinder stehen dabei im Mittelpunkt der
psychomotorischen Entwicklungsforderung.

Ziel des Lehrgangs ist die Vermittlung umfassender praktischer und
theoretischer Fahigkeiten im Bereich der Psychomotorik. Dies bein-
haltet grundlegendes Wissen tiber die Entwicklung von Kindern, ihre
Motorik, Wahrnehmung und ihrem Lernen sowie ein Verstandnis von
Forderung, Intervention und Beratung. Der Lehrgang stiitzt sich dabei
auf ein systemisches Verstandnis von Entwicklung und Psychomotorik.

Der Lehrgang umfasst 190 Unterrichtsstunden in Prasenz zzgl. 50 UE
Selbststudium. Zudem muss ein Praktikum im Umfang von mind. 16
UE geleistet werden. Der Lehrgang schlieft mit einem Kolloquium
ab. Die erfolgreiche Teilnahme wird mit einem Zertifikat von vhs-
Concept / Landesverband der Volkshochschulen Niedersachsens
e.V. bescheinigt. Es kdnnen max. 14 Personen teilnehmen.

Der Lehrgang richtet sich an Personen, die in padagogischen, so-
zialpadagogischen oder therapeutischen Bereichen arbeiten und
ihre alltagliche Arbeit mit Kindern um die Methode Psychomotorik
erweitern mochten, unabhéngig vom Alter der Kinder, deren Ent-
wicklung und dem Betreuungsumgang.

Inhalte des Lehrgangs
e Grundlagen der Entwicklungspsychologie

e Grundlagen der motorischen, sensorischen und kognitiven
Entwicklung von Kindern

e Grundlagen der Psychomotorik und der Diagnostik

e Entwicklung und Umsetzung von diagnostischen Einheiten

o Arbeit mit der individuellen Beobachtungshilfe an Fallbeispielen

Methoden

e Enge Verkniipfung von theoretischen und praktischen Inhalten

e Lebendiges Lernen lber eigenes Erproben, Bewegen, Wahrneh-
men und Erleben

¢ Intensive Auseinandersetzung mit Theorie, Gruppenarbeit,
Kurzreferate

e Gemeinsames Lernen durch intensiven Austausch im Kurs,
Rollenspiele, Diskussionen

o Reflexion der Praxis, Videoanalysen

Das Lehrgangsteam

e Jorn Kentzler, Diplomsportlehrer/Fachbereich Behindertensport
und Rehabilitation, Fachkraft fir Psychomotorik

e Beverly Evans, Heilpadagogin B. A.

Infoabende

Am Montag, den 29.06.26 und am Montag, den 14.09.26 findet
jeweils um 19:00 Uhr ein Informationsabend in der vhs in SchloR
Holte-Stukenbrock statt. Dafir ist eine Anmeldung erforderlich
unter www.vhs-vhs.de oder telefonisch unter 05207/9174-0.

Infoabende
Montag, 29.06.2026 | vhs SHS | 19-20:30 Uhr
Montag, 14.09.2026 | vhs SHS | 19-20:30 Uhr

Samstag, 10.10.2026 bis Sonntag, 11.10.2026

Samstag, 21.11.2026 bis Sonntag, 22.11.2026

Samstag, 09.01.2027 bis Sonntag, 10.01.2027

Samstag, 13.02.2027 bis Sonntag, 14.02.2027

Samstag, 13.03.2027 bis Sonntag, 14.03.2027

Samstag, 24.04.2027 bis Sonntag, 25.04.2027

Samstag, 05.06.2027 bis Sonntag, 06.06.2027

Samstag, 10.07.2027 bis Sonntag, 11.07.2027

Samstag, 18.09.2027 bis Sonntag, 19.09.2027

Samstag, 16.10.2027 bis Sonntag, 17.10.2027

Kolloquium
Samstag, 04.12.2027

ANMELDUNG

Bitte melden Sie sich bei Interesse unter der Tel.
05207/9174-0. Gerne senden wir lhnen ein Anmelde-
formular fiir den Lehrgang zu oder Sie lassen sich unver-
bindlich auf eine Interessentenliste setzen.




